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Пояснительная записка 

Настоящий недельный учебный план основного общего образования МЦХШ при РАХ на 

2024-2025 учебный год предусматривает аудиторную и внеурочную нагрузку и составлен на 

основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта, утвержденного Приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897 для 8 - 9 классов; 

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 

2.4.3648-20. Санитарные правила..."). 

Аудиторные занятия по предметам русский язык, литература, родной язык (русский), родная 

литература (русская), История России. Всеобщая история, обществознание, география, 

математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, физика, химия, биология, ОДНКНР, 

музыка, физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины ведутся по классам.  

Аудиторные занятия по иностранному языку, второму иностранному, информатике, 

физической культуре, технологии, изобразительному искусству, живописи, рисунку, скульптуре, 

проекту, компьютерной графике, ведутся по подгруппам; класс делится на 2-3 подгруппы по 

принципу дифференциации, обеспечения вариативность и удовлетворения образовательных 

потребностей обучающихся.  
Ввиду специфики художественных программ образовательной организации МЦХШ при РАХ введены 

курсы внеурочной деятельности для обеспечения полного прохождения традиционных программ 

по Скульптуре и Дизайну МЦХШ при РАХ. Курсы внеурочной деятельности ведутся в малых 

группах по отделениям Скульптура и Дизайн. Внеурочный учебный план включает в себя курс 

«Разговоры о важном» и элективный курс, за счет которого могут добавляться часы на изучение 

предметов обязательной части учебного плана, консультаций по подготовке к ГИА и олимпиадам. 

На основании согласия родителей (законных представителей) обучающиеся 8-9 классов (при 

наличии заявлений от всего класса) могут перейти на обучение по ФГОС-3. По умолчанию в 8-9 

классах действует стандарт ФГОС-2.  

Курсы внеурочной деятельности и аудиторные занятия должны вводиться в расписание с 

перерывом между ними не менее 20 минут. Курсы внеурочной деятельности вводятся в расписание 

занятий и в Электронный журнал. Курсы внеурочной деятельности проводятся в форме – 

практикум. Форма указывается в рабочей программе курса.   

Справочно:  

ФГОС-2 Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов.  
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Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН МЦХШ при РАХ на 2025-2026 учебный год  

(9 классы, основное общее образование) 
Скульптура 

Обязательная часть 

   Количество часов в неделю Форма 

промежу

точной 

аттестаци

и  
Предметная 

область 
Наименование 

учебных предметов, курсов 

Уров

ень 
5 6 

 

7 

 

8 

 

9 

 
 

Русский язык 

и литература 
Русский язык  Б 5 6 4 3 2 К.р. 

Литература Б 3 3 2 2 3 К.р. 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 3 3 3 2 К.р. 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
Б 2 2 2 2 2 К.р. 

Обществознание  Б   1 1 1 1 К.р. 

География Б 1 1 1 2 2 К.р. 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 5       К.р. 

Алгебра Б     3 3 2 К.р. 

Теория вероятностей и 

статистика 
   1 1 1 К.р. 

Геометрия Б     2 2 2 К.р. 

Информатика Б   1 1 1 Тест 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б     2 2 2 К.р. 

Химия Б       2 2 К.р. 

Биология Б 1 1 1 2 2 К.р. 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Выбор одного из модулей по 

заявлению родителей из 

списка, предлагаемого 

организацией: 

-основы православной 

культуры 

-основы мировых 

религиозных культур 

-основы светской этики 

Б 1 1    Тест 

Искусство Изобразительное искусство 

(скульптурная композиция) 
У 2 2 2 2 2 Просмот

р 
Музыка Б 1 1    Зачет  

История искусств Б     1 Зачет 

Технология Технология Б 1 1 1   Просмот

р 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура  Б 2 2 2 2 2 зачет 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 0   0  0 1 1 Зачет  
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жизнедеятель

ности 
ИТОГО 28 30 31 31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Скульптура  2 1 2 3 4 Просмот

р 
Рисунок  2 2 2 2 2 Просмот

р 
ИТОГО: 32 33 35 36 36  

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной неделе  
32 33 35 36 36  

Учебных недель  34 34 34 34 34  

Итого: 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности  

(8-9 класс, основное общее образование) 

Отделение «Скульптура» 

 

Направление Формы 

организации 

Количество часов 

5 6 7 8 9 

Художественное  Скульптура 

(практикум) 

3 3 3 4 3 

Рисунок 

(практикум) 

4 4 5 4 4 

Общее-

интеллектуальное  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 

Гражданско-

патриотическое  

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 9 

Максимальное допустимое 

количество внеаудиторных часов 

10 10 10 10 10 

Недель  34 34 34 34 34 

Итого  340 340 340 340 306 
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Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН МЦХШ при РАХ на 2025-2026 учебный год 

 (8-9 классы, основное общее образование) Дизайн  

Обязательная часть 

   Количество часов в неделю Всего 

Предметная 

область 

Наименование 

учебных предметов, курсов 

У

ро

ве

нь 

5 кл 6 кл 

 

7 кл 

 

8  

кл 

9 кл 

  

Русский язык 

и литература 
Русский язык  Б 5 6 4 3 2 К.р. 

Литература Б 3 3 2 2 3 К.р. 

Иностранные 

языки 
Общественно

-научные 

предметы 

Иностранный язык (английский)  Б 3 3 3 3 2 К.р. 

История России. Всеобщая история Б 2 2 2 2 2 К.р. 

Обществознание  Б  1 1 1 1 К.р. 

 
Математика и 

информатика 

География Б 1 1 1 2 2 К.р. 

Математика Б 5 5       К.р. 

Алгебра Б     3 3 2 К.р. 

Вероятность и статистика Б   1 1 1 К.р. 

Геометрия Б     2 2 2 К.р. 

 
Естественно-

научные 

предметы 

Информатика Б   1 1 1 Тест 

Физика Б     2 2 2 К.р. 

Химия Б       2 2 К.р. 

Биология Б 1 1 1 2 2 К.р. 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России** 

Выбор одного из модулей по 

заявлению родителей из списка, 

предлагаемого организацией: 

-основы православной культуры 

-основы мировых религиозных 

культур 

-основы светской этики 

Б 1 1    

Тест 

Искусство 

Изобразительное искусство 

(композиция) 
У 1 1 1   

Прос

мотр  

Музыка Б 1 1    Зачет 

История искусств Б     1 Зачет 

Технология Технология  Б 1 1 1   
Прос

мотр 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура  Б 2 2 2 2 2 Зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 0   0  0 1 1 Зачет  

ИТОГО 26 28 28 29 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Живопись  2 2 2 3 3 
Прос

мотр  
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Рисунок  2 2 1 1 2 
Прос

мотр  

Проект  2 1 1 1 1 
Прос

мотр  

Компьютерная графика и черчение     2 2 
Прос

мотр  
ИТОГО: 32 33 33 36 36  

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной неделе 
32 33 35 36 36  

Учебных недель  34 34 34 34 34  

Итого: 1088 1122 1122 1224 1224 5780 

 

 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

 (9 класс, основное общее образование) 

Отделение «Дизайн» 

Направление Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Художественное  Практикум 

по 

проектирован

ию 

2 3 3 3 3 

Практикум 

по рисунку 

4 4 5 5 4 

Обще-

интеллектуально

е  

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 

Гражданско-

патриотическое 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 9 

Максимальное допустимое 

количество внеаудиторных часов 

10 10 10 10 10 

Недель  34 34 34 34 34 

Осенний пленэр (нед.) 1нед. (10 

час) 

1нед. (10 

час) 

1нед. (10 

час) 

1нед. (10 

час)  

1нед. (10 

час)  

Итого  350 350 350 350 316 
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